Konfliktseminar Teil |

Die andern sind nicht Schuld

Schule: Hautpschule Datum
Klasse: ab Klasse 8 KlassengroRe:
Mitarbeiter: 1

Hauptziel

Die Schiiler sollen sich fragen, was sie selber beitragen kénnen, um eine Situation
positiv zu verandern.

Aufmerksamkeitsziel (Spannungserzeuger)

Die Kinder sollen verstehen, dass sie entscheiden konnen.

BegriiBung 1 min
Vorstellung 3 min
Plakat von der Kuh aufhangen

e

Quelle: Photocase.com, Artiversal, Naseweil

Und der HERR wird dich zum Kopf machen und nicht zum Schwanz, und du
wirst immer aufwarts steigen und nicht heruntersinken, weil du gehorsam bist
den Geboten des HERRN, deines Gottes, die ich dir heute gebiete zu halten
und zu tun, und nicht abweichst von all den Worten, die ich euch heute gebiete,
weder zur Rechten noch zur Linken, und nicht andern Gottern nachwandelst,
um ihnen zu dienen. 5. Mose 28,13

Tafelbild erstellen: Es gibt eigentlich nur 2 Grundhaltungen in Menschen.
Auf welcher Seite stehst Du?
Strich in der Mitte der Tafel ziehen.
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Die anderen sind schuld! Ich kann eine Entscheidung treffen

Ich kann doch nichts daftr! Ich kann die Welt nicht verandern, aber ich
kann das Beste daraus machen

Wenn ich doch nicht so dick ware!
Ich suche nach Mdoglichkeiten, um trotzdem
Wenn ich doch nur mehr Geld hatte! erfolgreich zu sein

Ich bin immer nur ein Opfer! Ich kann was daraus machen

Die Bibel ist mit ihren Worten recht drastisch. Du kannst Kopf sein oder
Schwanz. Entweder Du laufst immer herum als beleidigte Leberwurst, siehst
Dich standig als Opfer. Dann wirst Du wie ein Schwanz einer Kuh immer
hinterhergezogen.

Oder Du nimmst Dein Leben selbst in die Hand. Du laf3t Dich nicht von den
Umstanden bestimmen, sondern Du handelst. Dann bist Du der Kopf.

Du kannst Dich entscheiden: Was willst Du sein?

Erinnerung an Marc Chagall (wir hatten an dieser Schule eine Schulstunde zu
Marc Chagall gemacht)

Bild vom brennenden Dornbusch aufhangen. Auf das Blau des Himmels zeigen
An die Schulstunde mit Marc Chagall erinnern.

Bedeutung der Farbe Blau (Himmel, Weite, Freiheit)

Blau die Farbe des Menschen: Du bist frei, Du kannst Dich entscheiden. Es ist
soviel in dich hineingelegt. Lal3 Dich nicht in Schubladen packen. Entdecke
Dein Leben!

Geschichte von Victor Frankl erziahlen

Judenverfolgung, Zerstorung der Synagoge, Fund eines Steines: Du sollst
Vater und Mutter ehren, Entscheidung trotz Lebensgefahr in Osterreich zu
bleiben.

Leben im KZ, Grausame Behandlung, unvollstellbares Leid, die Entscheidung
trotzdem ja zum Leben zu sagen. Groter Denker des 20. Jahrhunderts.
Vorlesen aus Viktor Frankl: ,Und trotzdem ja zum Leben sagen®, S. 80-82 (DTV
2002)

Hauptteil (Auspacken des Themas)

Die Schiiler sollen sich fragen, was sie selber beitragen konnen, um die Situation
positiv zu verandern.
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Diskussion mit Schiilern uiber Hausaufgaben

Positive und negative Auswirkungen an die Tafel schreiben. Der Schuler trifft
selbst eine Entscheidung, was er tut.

Positives
gute Note
Lob der Lehrer

bekommen

Herausforderungsziel

man kann besser einen Job

Hausaufgabenhilfe: Hast es hinter dir

Negatives

es kostet Zeit
nicht mit seinen Freunden spielen
Schlechte Note

Langweilig

Die Schuler sollen bei der nachsten Entscheidung Gberlegen, welche Folgen ihre

Entscheidung hat.

Beispiel eines Konflikts

Einer beschimpft den anderen und erzahlt etwas Falsches
Maoglichkeiten entwickeln, was man tun kann und ihre Auswirkungen

Moglichkeiten
du schlagst zurtick

du sagst, dass du es nicht
mochtest

du ignorierst den anderen
du gehst zum Lehrer

Auswirkungen

Herausforderung SchluRwort

Jede Entscheidung hat etwas Positives und Negatives und jede Entscheidung

kostet etwas.

Die Schuler sollen bei der nachsten Entscheidung Uberlegen, welche Folgen

ihre Entscheidung hat.

Material / Vorbereitung
Bild von der Kuh

Bild ,Brennender Dornbusch® von Marc Chagall
Buch Viktor Frankl ,Und trotzdem ja zum Leben sagen®
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Nutzungsrecht dieses Stundenentwurfes

Wir freuen uns, wenn Sie diesen Stundenentwurf in der Schule oder Jugendgruppe
benutzen. Sie durfen dieses ungeeinschrankt tun und haben auch das Recht, den Entwurf
zu andern und das sollten Sie ggf. auch. Denn jede Klasse und Gruppe ist anders. Bitte
setzen Sie auf lhren Stundenentwurf den Vermerk: ,Quelle: www.paisdeutschland.de”

Wir bitten Sie um eine Nachricht an uns, wenn Sie diesen Stundenentwurf benutzen.
Dazu kénnen Sie auch den Feedbogen ausfiillen, den Sie unter www.paisdeutschland.de/

konflikt finden.

Bitte bedenken Sie, dass wir eine gemeinnutzige Organisation sind, die sich Uberwiegend
aus Spenden, Kollekten und Fordermitteln finanziert. Falls Sie diesen Stundenentwurf

gewinnbringend einsetzen konnten, bitten wir Sie um eine Spende.

Kontakt

Pais Deutschland

Ein Projekt der Jesus-Initiative e.V.
Lornsenstr. 13a

24534 Neumunster

E-Mail: schools@uwillivision.de
www.paisdeutschland.de

Bankverbindung:
Jesus-Initiative e.V.
Konto 27 198 511

BLZ 212 900 16
Volksbank Neumunster
Stichwort: Konflikttraining
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